3\ Ecole maternelle Saint Vincent - Brest
&JENU

Salade de pommes de

HORS D'CEUVRE Carottes rapées . Céleri rémoulade Salade de riz
terre vinaigretie
Janba gl persiilade Boulettes vegetalt_ar.a Couscous Beignets de calamar
sauce tomates basilic sauce tartare
PLATS CHAUDS Q" Ratatouille au quinoa Purée de potiron
Selees
ET GARNITURES PO AL RS

Panna cotta sauce

Napolitain confiture Gaufre
chocolat P

DESSERTS Abricots au sirop

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’
Produit local LE CHEF

Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :

" Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg ET SON EQUI PE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VINCENTMAT

Ce menu pourra &tre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




